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VIVA VOLUNTARIADO

Boletin trimestral

Enero - marzo

BienvenidO/d ilniciamos el 2020 felices y con casa llenal Agradeciendo o cada

uno de nuestros voluntarios por la confianza puesta en VIVA para
MENSAJE DEL EQUIPO hacer de su vidje, un viaje con causa.
Este primer trimestre del afio, fueron meses muy movidos, muchos
p|ones y expectativas que hoy queremos compartir contigo. Porque
nuestros voluntarios siguen siendo parte importante en nuestro
recorrido, y a t que aln no te animas, ique esperas? Sé parte de

esta historia.
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VIAJA CON CAUSA

Seguimiento a nuestros programas

Programa en Ensefianza

Agradecemos la participacion de nuestros
voluntarixs: Estefania Alcaraz de Argen’rino,
Maribel Diaz, Devhani y André Martinez
de Meéxico, Yui Terao de Japdén, Romanne
Deffins de Francia, Susana Gutiérrez y

Laura Bassaganya de Esparia

Este gran equipo de voluntarios han
oyudodo en la continuidad de uno de
nuestros proyectos: Casa Hogar, que se ha
convertido en uno de nuestros proyectos
principales de VIVA, al ser una iniciativa de
una pareja que did su casa para albergar a
19 nifios y en donde VIVA se ha
comprometido a apoyar en el
acompafiamiento de los nifios. A partir de la
%2a semana de Marzo, tenemos un nuevo

infegrante, un nifio de 3 afios quien ahora

esta bajo custodia de la Casa Hogar.

Esta vez, hemos decidido que la donacién
ademds de cubrir las necesidades bdsicas de
la Casa Hogor, una parte serd destinada a
la contratacién de un psicdlogo para dar
apoyo a los nifios, que para la corta edad
que tfienen, han pasado por situaciones de
violencia in’rrofomihor, acoso sexual e incluso
violaciones, esto serd refomado en cuanto

reanudemos actividades.

Programa de medio ambiente

Tuvimos la participacion de Manon Roca,
quien nos estuvo apoyando durante dos
meses en la reserva natural, entre muchas
otras actividades, apoyd en la
documentacidn y registro de bromelias, la
puesta en marcha del museo-jardin con el
que se cuentfa en el corazén de la ciudad.
Este espacio ha sido habilitado para

converfirse en un centro de educacidn

medioambiental.

ABRIL 2020 | BOLETIN 1



Seguimiento a nuestros programas

Programa de apoyo a personas con
discapacidad

Programa de Apoyo a una ONG

Tuvimos la oportunidad de contar con la
participacion de Oiane Eguzki’rzo Akesolo
y Regino Amor de Espoﬁo, Tabea Palmer
de A|emonio, Valérie Blustenne de Francia
y Amaranta de Meéxico. Durante estos
voluntarias han

meses, nuestras

contribuido a la consolidacién de este
programa vy permi’riendo que mas ninos
pueclon acceder a la rehabilitacidn a través

de la equinoterapia.

De manera poro|e|o, y gracias a nuestra
alianza con un grupo bancario nocionc||,
iniciado una

hemos compoﬁo de

recoudocién de ](OﬂdOS para poo|er

beneficiar a la familiac Gémez (Adelante te

contamos mds sobre esto)

Iniciamos el afio con un nuevo miembro del
equipo de VIVA, Anne Ramahandriarivelo de
Francia, quien estuvo apoydndonos en el drea
de evaluacién y seguimientfo a nuestros
voluntarios, ademds nos oyudé a actualizar
nuestro archivo foJrogrén(ico, evaluacién  de
nuestros socios locales asi como en escribir

historias de nuestros beneficiarios.

Nueva colaboracién

Este afio iniciamos con una nueva o|ionzo,
opoyonclo en tfalleres de orientacién vocacional
dirigido a nifios de 9 a 14 afos. Nuestro
voluntario André, combind dos proyectos por
lo que cada sdbado estuvo opoyondo en la

|ogfs+ico e imparticion de estos talleres.
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PROXIMOS PROYECTOS... NUEVOS SUENOS

Sobre la familia Gdmez

Hace casi 4 afios, conocimos la familia de

Domingo Gdémez, una sefiora  tsofsil
procedente de San Juan Chomula quien tuvo
7 hijos, de los cuales 5 nacieron con una

discopocidcd fisica e intelectual.

Desde que VIV A tuvo contacto con la familia,
nos comprometimos en ayudar a mejorar la
calidad de vida y fener el acceso a una
vivienda digno. Asi que d raiz del verano del

2016,

recaudacién de fondos |ogrono|o que 25

iniciamos ~ con  causas  parad la
estudiantes de una universidad de la ciudad
recaudardn fondos para mejorar el techo,

cocina y bafios.
En aquel momento, la donacién de VIVA fue

desﬁnodo para comprar una |OVOCIOI’O previo

acuerdo con la sra. Dominga.

A veces sentimos que lo

que hacemos es tan solo

una gota en el mar.
pero el mar seria
menos si le faltara esa

gota

Este afio, iniciaremos con una campana de
recaudacién de fondos en conjunto nuestro
socio de un banco local. Los fondos serdn
destinados a la reconstruccién de la casa de
Domingo Yy que sus |'1ijos puedon tener una

mejor calidad de vida.

Por ahora, a través de la donacién de VIVA y
de nuestro socio local contamos con 4000
mxn para la aperfura de la cuenta, ademds
de 1800 Euros recolectados por Carlos Tirado
(Voluntario en el verano de 2016)

¢ Te gustaria contribuir a esta causa?

]Escrfbenos!




VOLUNTARIADO CORPORATIVO

En el mes de febrero recibimos

la visita de Mario y César, del
del Areo de responsobihdod
social de un banco nociono|,
con quienes empezaremos a
colaborar en el drea de

Voluntariado Corporoﬁvo.

Es’romos muy emocionodos o|e

iniciar esta nueva o|ionzo,

porque consideromos que |O

experiencia del voluntariado

En esta o|ionzo, VIVA se encorgord de |o|omhcicor la

deberia  ser obligatoria  en
E experiencia de voluntariado y actividades de inclusidn

escuelas, co|egios, , ) . ,
cultural. Nuestra primer experiencia se llevard a cabo en la

universidades Yy empresas.

Selva Lacandona y San Cristébal de las Casas, no hoy

nada cémo combinar dos |ugores enigmdﬁcos.

¢Sabias que con la aprobacién de la
Norma Oficial Mexicana (NOM) 035 a
partir de octubre de 2019 las pequefias,
medianas y grandes empresas deberdn
atender factores de riesgo psicosocio|es que

podece su persono|, como el estrés laboral y
la ansiedad?

Con el voluntariado corporativo puedes
reducir considerablemente estos factores

en tu organizacién y/o empresa.

¢ Te gustaria que tu empresa
participara”?

iEscribenos!
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VACACIONES CON CAUSA

Queremos clignh(icor nuestras raices y que
mejor que Jrrc:bc:jm de la mano con jovenes
incll'genos que compartirdn contigo su culturg,

sus raices, su oficio y su familia.

En este nuevo proyecto podrds combinar
actividades de inclusién cultural, si oque”os
que fe permitirdn conocer a Chiapas de la
mano de nuestro equipo y si asi lo deseas,
través del

conocer |O que hocemos a

voluntariado

Lo mds poo|re de este proyecto, es que tu
e|iges y formas tus propias vacaciones bajo
nuestro opoyo. Te compartimos una
probadita de las actividades que estamos

|o|omeono|o para fi:

Creando

Creando: Actividad en donde conocerds todo
sobre el barro, desde su extraccién hasta un
taller para crear tu propia artesania. Esta
actividad la hacemos en Amatenango del

Valle junto a 12 grandes mujeres alfareras.

Ruta Social

Ruta Social: Actividad que realizamos en
donde

VO|UH‘|’OI’]OCJO, pdara que <conozcdas |O que

hocemos en \/|\/A

5 proyectos de

visitamos 2 a

San Juan Chamula

Conocerds  lugares  sagrados de  una
comunidad de San Juan Chamulg, podrds
hacer roppe| y tener la opor+unio|od de hacer
un temazcal (Boﬁo sauna prehispdnico)

hasta platicar con curanderos tradicionales.

Dia de campo

dénde

compartirds los alimentos con una familia

Recorrido ag roeco|égico en

tseltal de Tenejopa vy oprenderds cobre

ogroeco|ogfo.

Explora un pedacito de la Selva

Expedicién a la |Gguno Miromor,
desconéctate de todo y disfruta el contacto

con la naturaleza.



LO QUE VIENE...

Ante la contingencia en la que estamos a nivel
mundial, las actividades de VIVA Voluntariado
también han sufrido cambios, por lo que hemos
suspendido todas las actividades de voluntariado.

El equipo de VIVA continua trabajando desde

casa.

Algunos de nuestros voluntarios han regresado a
casa para estar sequros y al lado de su familia,
pero algunas mds se han quedado en la casa de
VIVA, resguarddndose vy siguiendo todas las
indicaciones para que se sientan seguras.

Por nuestra promoviendo

parte, seguimos

nuestras  actividades esperondo poder ser
retomadas durante el verano asi que aqui te

compartimos nuestros préximos campamentos.

CAMPAMENTOS EN CHIAPAS
Casa Hogar
(Nifos/Educacién/Social/Artes)

19/07-01/08
02/08-15/08

VIVA-0O3 VIVA el Verano |
VIVA-04 VIVA el Verano I

Cen+ro c|e Desarro”o para personas con

discapqciclqd
(Discap/Educacién/Social/Agroec)

VIVA-OlTrabajando en comunidad | 28/06-11/07
VIVA-02Trabajando en comunidad |l
09/08-22/08

VIV AOS5- Fiestas Patrias
VIVA-06 Dia de Muertos

06/09-19/09
25/10-07/1

CAMPAMENTOS EN YUCATAN

Comunidad Maya
(Nifos/Educacién/Soc/Construc)

VIVA-O7 EK BALAM  18/07-02/08

¢Te gustaria participar en alguno?

iEscribenos!




Campafas de recaudaciéon permanentes...

A pesar de la contingencia y la suspension de actividades de VIV A, nuestros necesidades contintan
por lo que estaremos haciendo campafias de recaudacién para la Casa Hogar ya que tenemos un

nuevo integrante de 3 afiitos.
Computadoras, si aquella que ya no usas y ya la cambiaste, nos ayudard o dotar a los
telebachilleratos de Chiapas y que los estudiantes tengan la oportunidad de tener los conocimientos

bdsicos de computacién previo a su ingreso a la universidad.

Recuerda que nadie elige donde nacer, pero esta en nuestras manos darles la oportunidad de tener

un mejor futuro

No olvides seguirnos en
nuestras redes sociales

@Voluntadaccion /voluntariadoviva /vivavoluntariado

www.voluntariadoviva.org



https://twitter.com/voluntadaccion
https://www.facebook.com/voluntariadoviva/
https://www.facebook.com/voluntariadoviva/
https://www.instagram.com/vivavoluntariado/
https://www.instagram.com/vivavoluntariado/
http://voluntariadoviva.org/

